
Maßnahme Nr. 955/291/19

[Träger Nr. 955/6293]

Berufliches Individual-Coaching

gemäß § 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB III 

Ziel: 

Kosten: 

Dauer: 

Zeitraum: 

Art: 

Heranführung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt 

Über Ihren Aktivierung- und Vermittlungsgutschein (AVGS) 

56 Unterrichtseinheiten (UE)

4 bis 12 Wochen

Einzelmaßnahme als Präsenzphase oder im Rahmen einer alternativen Lernmethode 
gemäß unserer Datenschutzbestimmung digitaler Lernmethoden vom 19.03.2020

Zielgruppe:    Die Maßnahme ist geeignet für Personen, die von Arbeitslosigkeit bedroht      
sind, arbeitssuchend oder arbeitslos gemeldet sind oder die eine 
hauptberufliche selbstständige Tätigkeit ausüben und sich auf dem 
Arbeitsmarkt integrieren wollen.

Inhalte: 

• Stärken- und Schwächenanalyse und Kompetenzfeststellung
• Erarbeitung eines persönlichen Selbstmarketingkonzeptes auf der Grundlage einer

detaillierten Marktanalyse und Arbeitgeberrecherche
• Umgangsformen im Beruf ,Verhandlungskompetenz und Rhetorik
• Inhaltliche und gestalterische Optimierung der Bewerbungsunterlagen (Anschreiben, Leb-

enslauf, Zeugnisse, Referenzen, Foto)
• Defizite erkennen und Lösungsstrategien entwickeln, z. B. Weiterbildung/Umschulung
• Individuelle berufsbeuogene Begleitung, Unterstützung und Beratung
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Version 2 vom 19.03.2020

Nach Beendigung der Maßnahme erhält jeder Teilnehmer eine Teilnahmebescheinigung.



Dr. Bernet Unternehmensberatung  | Goethestr. 2 – 3  10623 Berlin

Dr. Bernet Unternehmensberatung 
für die Kultur- und Kreativwirtschaft

Goethestr. 2–3, 10623 Berlin 
Vorderhaus, 1. OG

Fon +49 (0)30 48 49 49 19
Fax +49 (0)30 48 49 49 18

kontakt@bernet-coaching.de

Telefonische Sprechzeiten:

Mo – Fr 10:00 bis 17:00 Uhr

Öffentliche Verkehrsmittel:

U-Bahn Ernst Reuter Platz U2
U-Bahn Zoologischer Garten U2, U9, S5,S7, S75
S-Bahn Savignyplatz S5, S7, S75
U-Bahn Uhlandstr. U1
Bus M 45

BITTE TERMIN 

VORHER PER  

EMAIL ODER TELEFON 

VEREINBAREN. 
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